
Spotkanie informacyjne dotyczące organizacji III edycji targów Aktywni 50+. Sala Biała 

Urzędu Miasta, 19.12.2011 r. 

Podsumowanie 

 

1. III edycja targów Aktywni 50+ odbędzie się 17 i 18 marca 2012 roku w Poznaniu, w 

pawilonie nr 3, na terenie Międzynarodowych Targów Poznańskich  

2. Do dotychczasowych organizatorów – Międzynarodowych Targów Poznańskich i Miasta 

Poznań – dołączył Marszałek Województwa. Centrum Inicjatyw Senioralnych pozostało 

koordynatorem wydarzenia z ramienia miasta.  

3. Za nami już dwie edycje targów. W pierwszej z nich udział wzięło 70 wystawców oraz 2000 

zwiedzających. W drugiej – już 100 wystawców i 3500 zwiedzających. Organizatorzy wyrazili 

przekonanie, że i w przyszłym roku, podczas III edycji, wspólnymi siłami pobijemy rekord.  

4. Ewaluacja II edycji targów pokazała, że ponad ¼ gości zwiedzających przyjechała spoza 

Poznania, z terenu Wielkopolski. Stąd wynikło zaproszenie do udziału w targach Aktywni 50+ 

trzeciego partnera – Marszałka Województwa, a co za tym idzie, także i organizacji i 

jednostek proseniorskich spoza Poznania. 

5. Przyszłoroczne targi wpiszą się w obchody Europejskiego Roku Aktywnej Starości i 

Solidarności Międzypokoleniowej. Dzięki temu Aktywni 50+ zyskają jeszcze większą 

promocję, uznanie i rozgłos.  

6. Przyszłoroczne targi, tak jak i wcześniejsze edycje zawierają w sobie różnotematyczne 

obszary aktywności:  

 Wystawa – firmy, organizacje pozarządowe i jednostki organizacyjne miasta i 

województwa, których działania mają profil proseniorski mają możliwość 

wystawienia się na własnym stoisku, zaprezentowania oferty produktów i/lub działań 

i zachęcenia seniorów do udziału w nich na targach i po ich zakończeniu.  

 Sport – wystawcy mają dodatkową możliwość promocji swoich działań poprzez 

zorganizowanie i przeprowadzenie pokazów sportowych różnych dyscyplin 

(przykładowo do tej pory dużym zainteresowaniem cieszyły się: tai-chi, taniec w 

kręgu, joga, nordic walking i inne). Ważne, by dać przy tym możliwość gościom 

targowym uczestniczenia w pokazach. Od ubiegłego roku wprowadzono także osobą 

przestrzeń dla nordic walkingu, na której instruktorzy przez cały czas trwania targów, 

pokazują jak prawidłowo chodzić z kijkami. Osobą przestrzeń zapewniono również na 

organizację turnieju Speed Badmintona.  

 Warsztaty – wystawcy mają też możliwość przeprowadzenia warsztatu i pokazania w 

ten sposób praktycznej strony swojej działalności. Do tej pory organizowano 

warsztaty profilaktyczne, edukacyjne i artystyczne. Organizatorzy zachęcili do 



wyciągnięcia wniosków z frekwencji na poszczególnych warsztatach, tak, by 

zadowoleni z efektu byli zarówno organizatorzy warsztatu, jak i seniorzy. 

 Kultura – jak co roku, w pawilonie nr 11 („Iglica”) zorganizowane zostaną koncerty 

gwiazd. W tym roku organizatorzy wprowadzą nieodpłatne wejściówki, tak by 

zapewnić komfort uczestnictwa w wydarzeniu zarówno u słuchaczy, jak i osób 

występujących na scenie.    

 Badania profilaktyczne – organizatorzy zachęcili organizacje, które mają taką 

możliwość, do zorganizowania badań profilaktycznych dla seniorów. Do tej pory 

udało się skompletować: badanie poziomu cukru, ciśnienia krwi, porady dietetyczne i 

urologiczne i mammograficzne. Większość badań będzie dla seniorów bezpłatna, jeśli 

jednak przeprowadzenie badań wiązać się będzie z koniecznością zakupienia 

potrzebnych sprzętów, wtedy może pojawić się niewielka odpłatność.  

 Poradnictwo – w ubiegłym roku organizatorzy wprowadzili nieodpłatne doradztwo 

zawodowe, które cieszyło się dużą popularnością. W tym roku, dodatkowo, pojawią 

się porady prawne, dietetyczne, psychologiczne, jak również – znane od początku – 

porady stylistów i wizażystów.  

7. Rok 2012 został ogłoszony Europejskim Rokiem Aktywnego Starzenia się i Solidarności 

Międzypokoleniowej. Organizatorzy podkreślili, że targi Aktywni 50+ doskonale wpisują się w 

założenia ER 2012, a także podkreślili, że jest to dodatkowa szansa na dużą promocję 

imprezy na szerszą skalę.  

8. Warunki uczestnictwa dla NGO: 

 Stoisko dla NGO z Poznania i Wielkopolski – opłacone przez organizatorów (kontakt z 

CentrumIS) 

 Prawo do wystawienia się na powierzchni specjalnej dla NGO mają organizacje, które 

zgłoszą chęć uczestnictwa na formularzu zgłoszeniowym (formularz dostępny na 

stronie internetowej www.centrumis.pl).  

 Zgłoszenia uczestnictwa – oryginał wypełnionego i podpisanego formularza  

(Formularz zgłoszeniowy dla NGO) - należy nadsyłać do dnia 31.01.2012 r. na adres: 

Centrum Inicjatyw Senioralnych  

Ul. Mickiewicza 9a   

60-833 Poznań 

 Zgłoszenie uczestnictwa jest równoznaczne ze złożeniem oferty uczestnictwa w 

targach.  

 W tym samym terminie należy przesyłać propozycje warsztatów.  

9. Warunki uczestnictwa dla jednostek organizacyjnych Poznania i Wielkopolski:  

 Jednostki administracji publicznej z Poznania i Wielkopolski mają możliwość 

wystawienia się na preferencyjnych warunkach (kontakt z Międzynarodowymi 

Targami Poznańskimi). 

http://www.centrumis.pl/


 Prawo do wystawienia się na powierzchni specjalnej dla jednostek administracji 

publicznej mają jednostki, które zgłoszą chęć uczestnictwa na formularzu 

zgłoszeniowym MTP (formularz już wkrótce dostępny będzie na stronie 

internetowej www.centrumis.pl oraz www.50plus.mtp.pl).  

 Zgłoszenia uczestnictwa – oryginał wypełnionego i podpisanego formularza A1 

(jednostki administracji publicznej nie wypełniają części dotyczącej zamawianej 

powierzchni) - należy nadsyłać do dnia 31.01.2012 r. na adres: 

Międzynarodowe Targi Poznańskie,  

ul. Głogowska 14 

60-734 Poznań  

 Zgłoszenie uczestnictwa jest równoznaczne ze złożeniem oferty uczestnictwa w 

targach.  

10. Organizatorzy zastrzegają sobie prawo wyboru spośród nadsyłanych ofert i włączenia do 

oferty programowej propozycji uznanych za najciekawsze.   

11. Każdy wystawca korzystający z powierzchni specjalnej otrzymuje do dyspozycji 2 imienne karty 

wystawcy, upoważniające ich posiadaczy do obsługi stoiska oraz przebywania w hali targowej w 

okresie montażu i demontażu stoisk. Każda kolejna karta wystawcy będzie dodatkowo płatna. 

12. Szczegóły dotyczące wjazdu na teren MTP będą podane na kolejnym spotkaniu.  

13. Szczegóły dotyczące budowy stoiska zostaną podane na kolejnym spotkaniu.  

14. Zespół projektowy Centrum Inicjatyw Senioralnych:  

 Maria Sitarska (organizacja i promocja) 

maria.sitarska@centrumis.pl 

tel. 61 847 21 11 

 Magdalena Krysińska-Sowa (kontakt z wystawcami)  

madalena.krysinska-sowa@centrumis.pl  

tel. 61 842 35 09 

15. Zespół projektowy MTP: 

 Małgorzata Czubak (dyrektor projektu) 

malgorzata.czubak@mtp.pl 

 Alicja Karalus (kontakt z wystawcami, obsługa techniczna) 

alicja.karalus@mtp.pl 

 

Sporządziła Maria Sitarska.  
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